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                 Санаторий «МОНЕРОН»
Наши контакты:

тел. (862) 290-60-41, 290-60-43, 270-95-16

бесплатный номер: 8-800-77-55-265
e-mail: tashir_lazarevskoe@mail.ru www.tashir-sochi.ru
354200, г. Сочи, Лазаревский р-н, пер. Павлова, 19.
Курорт Лазаревское – это теплое Черное море, ласковое солнце, мягкий субтропический климат, приветливые люди, замечательный отдых, о котором с удовольствием вспоминаешь весь год. В воздухе растворены запахи цветущих растений и целебные ароматы моря, вечнозеленая растительность радует своей пестротой и изысканностью. 

С каждым годом курорт Лазаревское преображается и становится все популярнее.
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Вы собрались в отпуск, вы желаете полноценно отдохнуть и поправить свое здоровье в атмосфере комфорта и уюта -  санаторий «МОНЕРОН» - это идеальное место для вашего отдыха и лечения!

Вас порадуют доступные цены на отдых, развлечения и санаторно-курортное лечение. Санаторий «МОНЕРОН» небольшой, что позволяет обеспечить индивидуальный подход к каждому гостю. В санатории есть всё необходимое для здорового и активного отдыха взрослых и детей не только в летний период, но и в любое время года.
Лечебная база
В здравнице созданы все условия для лечения и профилактики заболеваний:

· опорно-двигательного аппарата: преимущественно остеохондрозы и их синдромы, артрозы, артриты и др.

· нервной системы: неврозы, нейроциркуляторная дистония, парезы, параличи конечностей и др.

· системы кровообращения: цереброваскулярные болезни, болезни артерий, вен, повышенное кровяное давление;

· заболевания верхних дыхательных путей и уха: хронические тонзиллиты, ларингиты, синуситы, трахеиты и др.

· заболевания  мочеполовой системы: невоспалительные  болезни мужских и женских половых органов;

· заболевания кожи и подкожной клетчатки: дерматит, экзема, псориаз, крапивница и др.;

· общее оздоровление организма, профилактика развития обострений хронических заболеваний.
В комплексном лечении используются разнообразные виды процедуры:
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Размещение отдыхающих в 5-этажном  корпусе,  рассчитанном на 230 мест.
Номера класса «СТАНДАРТ»: 1-комнатный 2-местный – телевизор, кондиционер, холодильник, телефон, набор посуды, санузел, душ, сейф;
Номера класса «СТАНДАРТ улучшенный»: 1-комнатный 2-местный – телевизор, кондиционер, холодильник, телефон, набор посуды, санузел, душ, сейф, доп.место – кресло-кровать;
· Номера класса «КОМФОРТ семейный»: 1-комнатный 2- местный большой площади или 2-комнатный 2- местный – телевизор (спутниковое ТV), кондиционер, холодильник,анузел, душ или ванная, фен, сейф, расширенный набор посуды, электрический чайник, доп.место – диван;
· Номера класса «КОМФОРТ полулюкс»: 3-комнатный 4-местный  – две спальни, гостиная, ванная комната с джакузи, фен, кондиционер, 2 телевизора (спутниковое ТV), холодильник, телефон, сейф, расширенный набор посуды, электрический чайник, доп. место - диван.
Питание:
Трехразовое питание по заказному меню, организовано диетическое питание. Ежедневно готовят 

20-30  наименований блюд русской, европейской  и кавказской кухни. Обслуживание официантами в ресторане санатория.
Инфраструктура

· Бассейн взрослый 9,0 х 21,0м открытый;  

· Бассейн детский 6,0 х 6,0м открытый;
· Доставка групп  отдыхающих в закрытый бассейн 25*10м (в холодное время года);


· Тренажерный зал;




· Спортплощадка;

· Прокат спортинвентаря;

· Настольный теннис;
· WI-FI бесплатно;

· Детская комната;
· Зал для просмотра фильмов;

· Диско-зал;

· Концерты, анимация;

· Библиотека;

· Кафе возле бассейнов;

· Бар с бильярдом;
· Доставка автобусом на пляж санатория,  шезлонги (в купальный сезон);
· Центр красоты;

· Сауна;
· Охраняемая автостоянка;

· Услуги трансфера;

· Экскурсионное обслуживание;

· Конференц-зал

Расчетный час:  заезд с 12:00, выезд до 11:00
Путь следования:
Ж/Д транспорт: РЖД, станция Лазаревское, далее автобусами: 69, 70  до  остановки «Переулок Павлова»

АВИА: аэропорт г. Сочи (Адлер), далее автобусом или пригородным поездом до ст. Лазаревское, далее автобусами: 69, 70 

до остановки «Переулок Павлова»
Физиотерапевтические процедуры�
Бальнеопроцедуры�
Грязелечение, �
�
Гальванизация, УФО-терапия,


Электрофорез, Дарсонвализация


Диадинамотерапия, УВЧ-терапия


Амплипульс, Ультратон,


Ультразвук, Магнитотерапия,


Интерференцтерапия, Электросон


Лазеротерапия, СМТ-терапия�
Аэромассажные ванны, Фитованны,  


Йодобромные, Нафталановые,  


Бишофитные, с кристаллами Легран, 


Подводный душ-массаж ,


Сухая углекислая ванна,


Ручной лечебный массаж


Аромафитотерапия�
Озокерито-парафинолечение,


Иглорефлексотерапия,  Ингаляции,


Фитолечение,  Кислородный коктейль,


 Лечебная физкультура, Климатолечение, ЭКГ, УЗИ 


Лабораторные обследования


Бювет с минеральными водами�
�
 








